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Fiiiisika

1. Oppeaine kirjeldus

Fiitisika kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on téhtis koht dpilaste loodusteadusliku
ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemises. Fiiiisika seletab loodusndhtusi ja loob
vastavaid mudeleid ning on tihedalt seotud matemaatikaga. Fiiiisika paneb aluse tehnika ja
tehnoloogia moistmisele ning aitab vairtustada tehnilisi elukutseid. PShikooli fiiiisikakursus
késitleb viikest osa flilisikalistest nédhtustest ja loob aluse, millel tekib hiljem tervikpilt
fitisikast kui loodusteadusest. Fiitisikat dppides saab Opilane esialgse ettekujutuse fiitisika
keelest ja Opib seda kasutama.

Fiitisikadppes seostatakse Opitavat igapdevaeluga, matemaatiliste oskustega, tehnika ja
tehnoloogiaga ning teiste loodusainetega. Fiilisikadpetuses ldhtutakse loodusainete (fiilisika,
keemia, bioloogia, geograafia) 16imimisel kahest suunast. Vertikaalselt 16imuvad need
Oppeained {iihiste teemade kaudu, nagu areng (evolutsioon), vastastikmdju, liitkumine
(muutumine ja muundumine), siisteem ja struktuur; energia, tehnoloogia ning keskkond
(tihiskond). Vertikaalset 10imimist toetab valdkonna spetsiifikat arvestades Oppeainete
horisontaalne 15imumine. Opilaste viirtushinnangud kujunevad, kui nad seostavad
probleemide lahendusi teaduse iildise kultuuriloolise kontekstiga. Seejuures késitletakse
fiitisikute osa teadusloos ning fiilisika ja selle rakenduste tdhendust inimkonna arengus.
Lahendades arvutus-, graafilisi ning probleemiilesandeid ja hinnates saadud tulemuste
reaalsust, luuakse alus kriitilisele motlemisele. Ndhtustega tutvumisel eelistatakse katset,
probleemide lahendamisel aga loodusteaduslikku meetodit. Opitav materjal esitatakse
voimalikult probleemipdhiselt ning &pilase igapdevaeluga seostatult. Oppes ldhtutakse
Opilaste individuaalsetest isedrasustest ja vOimete mitmekiilgsest arendamisest, suurt
tahelepanu pooratakse Opilaste Opimotivatsiooni kujundamisele. Selle saavutamiseks
rakendatakse erinevaid aktiivoppevorme: probleem- ja uurimuslikku &pet, projektdpet,
arutelu, ajuriinnakuid, rolliménge, Guesdpet, dppekéike jne.

Opet plaanides voib dpetaja muuta kisitletavate teemade jirjekorda, pidades meeles, et
muudetud teemade jérjestus jdlgiks Opilaste arengu isedrasusi ning Opetamine toimuks

abstraktsuse kasvamise printsiibi  kohaselt. Koigis Oppeetappides kasutatakse



tehnoloogilisi vahendeid ja IKT voimalusi. Uurimusliku Sppega omandavad &pilased
probleemide seadmise, hiipoteeside sOnastamise, t60 plaanimise, vaatluste tegemise,
modtmise, tulemuste tdotlemise, tdlgendamise ja esitamise oskused. Tdhtsal kohal on
uurimistulemuste suuline ja kirjalik esitamine, kaasates verbaalseid ning visuaalseid
esitusvorme. Olulisel kohal on erinevate teabeallikate, sh interneti kasutamise ja neis leiduva

teabe kriitilise hindamise ning kasutatud allikatele viitamise oskus.

2. Kooliastme 1opuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Fiitisika Opetamisega pdhikoolis taotletakse, et Opilane lisaks valdkonnapiddevuses
kirjeldatud tildistatud Spitulemustele:

1) maistab olulisi fiiiisika mudeleid;

2) rakendab valemeid fiiiisikaliste ndhtuste ja kehade omaduste kvantitatiivseks
kirjeldamiseks;

3) koostab graafikuid, jooniseid ja skeeme fiilisikaliste néhtuste kirjeldamiseks ning
analiiiisib graafiliselt esitatud infot;

4) seletab ja pohjendab fiitisika mudelite pdhjal fiiiisikalisi ndhtusi ja kehade omadusi;
5) kasutab fiilisikaalase teabe leidmiseks erinevaid allikaid ning hindab allikate
usaldusvaarsust;

6) kavandab ja korraldab ohutult katseid fiiiisikaliste ndhtuste ja kehade omaduste

uurimiseks, analiiiisib katsetulemusi ning teeb pdhjendatud jareldusi.

3. Opitulemused

8. klass

Teema: Valgusdpetus

Opilane:

1) tunneb erinevaid valgusallikaid; liigitab valgusallikaid nende suuruse ja valguse
spektraalse koostise jargi;

2) tunneb valguse sirgjoonelise levimise ja peegeldumise seadust ning konstrueerib
nende pohjal optilisi ndhtusi selgitavaid jooniseid ja korraldab vastavad katsed;

3) rakendab valguse murdumise seaduspérasust lddtse toOpohimotte selgitamiseks ja
probleemiilesandeid lahendades;

4) seletab fookuse, fookuskauguse ja optilise tugevuse moistet;

5) tunneb erinevate ladtsede omadusi ja seostab kujutiste tekkimist ladtsede



omadustega; konstrueerib kiirte kidiku kumer- ja ndgusliitses, eristab tdelist ja ndivat
kujutist;

6) seostab peegeldunud valguse spektrit esemete vérvusega;

7) selgitab jooniste jargi erinevate optiliste seadmete to6pShimotet;

8) selgitab silma kui optilise siisteemi t66pShimotet ning lithi- ja kaugndgemise pdhjuseid,

9) rakendab probleemiilesandeid lahendades seost: D =

I~

Teema: Mehaanika

Opilane:

1) uurib ja kirjeldab keha liikumist ning oskab seda graafiliselt analiiiisida;

2) uurib ja kirjeldab kehade vastastikmoju ning selgitab kehade kiiruse muutumist sdltuvalt
kehade massist ja vastastikmoju kestusest;

3) teab, et vastastikmoju tugevust iseloomustab joud;

4) vordleb eri kehadele mojuvat raskusjoudu ja seostab seda keha massiga;

5) uurib hoordejoudu ja seletab selle moju kehade liikumisele, analiiiisib graafiliselt
hdordejou soltuvust rohumisjoust;

6) uurib elastsusjoudu ja seletab selle tekkimise pohjuseid;

7) oskab kasutada diinamomeetrit erinevate joudude mootmiseks;

8) kavandab ja teeb katse rodhu méddramiseks, seostab rohku kokkupuute pindala
ning rohumisjouga;

9) kirjeldab rohu edasikandumist gaasides ja vedelikes (Pascali seadus); teeb katse
vedelikes kehadele mojuva tilesliikkejou uurimiseks ja selgitab katse tulemusi;

10) tunneb kehade ujumise ja uppumise tingimusi ning selgitab nende seoseid
loodusnidhtustega; seletab Shurdhu, vedelikusamba rdhku ja iilesliikkejou mdistet ning
rakendab neid loodusndhtusi selgitades;

11) seletab mehaanilise t66, mehaanilise energia (potentsiaalse ja kineetilise energia),
voimsuse ja kasuteguri moistet;

12) selgitab lihtmehhanismide otstarvet ja tldist t66pohimotet, rakendades
mehaanika kuldreeglit;

13) kirjeldab mudeli toel vonkumist, kasutades amplituudi, perioodi ja sageduse mdistet;
14) seostab vonkumist heli tekkimise ja helilainete levimisega;

15) kavandab ja korraldab katsed miira tugevuse mdotmiseks ning muusikariistade heli
korguse ja sageduse vahelise seose uurimiseks;

16) rakendab probleemiilesandeid lahendades jargmisi seoseid:
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9. klass

Teema: Elektridpetus

Opilane:

1) seletab kehade elektriseerimist ja elektrilist vastastikmoju;

2) tunneb elektrilaengu, elementaarlaengu, keha elektrilaengu, elektrivilja, elektrivoolu,
vabade laengukandjate, elektrijuhi ja isolaatori mdistet ning rakendab neid loodusndhtusi
selgitades;

3) uurib ja kirjeldab elektrivoolu elektroliiiitide vesilahustes ning metallides;

4) nimetab vooluringi osi ja selgitab nende otstarvet; koostab lihtsamaid elektriskeeme;

5) selgitab elektritarvitite ja elektriliste mdoteseadmete (oommeetri, ampermeetri,
voltmeeteri, elektrienergia arvesti) otstarvet ja kasutamise reegleid;

6) kavandab ja teeb katseid voolutugevuse, pinge, elektritakistuse ja eritakistuse modtmiseks;
7) uurib jada- ja roopiihenduse korral seoseid vooluringi osade pingete, voolutugevuste ning
takistuste véirtuste vahel ja analiilisib saadud tulemusi;

8) kavandab ja teeb katseid elektrivoolu t6 ja voimsuse arvutamiseks ning analiiiisib saadud
tulemusi;

9) médrab elektritarvitite koguvdimsuse, hindab selle vastavust paigaldatud kaitsmele ning
arvutab tarbitud energia véiirtuse ja maksumuse;

10) seletab liihise, kaitse ja kaitsemaanduse moistet;

11) kirjeldab magnetite ja magnetvilja omadusi ning seostab neid Maa magnetvilja ja teiste
magnetndhtustega;

12) seostab elektrivoolu ja magnetnihtusi, kasutades niiteid ja rakendusi tehnikas; rakendab

probleemiilesannete lahendamisel jargmisi seoseid:
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Teema: Soojusdpetus ja tuumaenergia

Opilane:



1) seostab keha temperatuuri ja kehade soojuspaisumist aineosakeste soojusliikumisega;
2) selgitab termomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid ning erinevaid temperatuuriskaalasid;
3) eristab loodusnéhtuste selgitamisel soojusiilekande liike: soojusjuhtivust, konvektsiooni
ja soojuskiirgust;
4) selgitab siseenergia muutumist kehade soojenemisel ja jahtumisel;
5) seletab soojushulga ja aine erisoojuse mdistet ning kavandab katse keha
erisoojuse madramiseks;
6) analiiiisib kehade soojuslike omaduste ja soojusiilekande pohiomaduste jargi
igapdevaelu- ja loodusnéhtuseid;
7) selgitab keha siseenergia muutumist sulamisel, tahkumisel, aurumisel ja kondenseerumisel;
8) selgitab sulamissoojuse, keemissoojuse ja kiittevaartuse tdhendust;
9) lahendab ja analiitisib rakendusliku sisuga osaiilesanneteks taandatavaid
soojusfiiiisika kompleksiilesandeid,
10) seostab isotoopide koostist, radioaktiivset lagunemist ja tuumareaktsiooni
aatomituuma ehitusega;
11) selgitab kergete tuumade tihinemise ja raskete tuumade Iohustamise praktilist vaartust;
12) iseloomustab ning vordleb a-, B- ja y-Kiirgust;
13) nimetab loodusliku ioniseeriva kiirguse allikaid ja selgitab sellega seotud ohtusid;
14) rakendab probleemiilesandeid lahendades jargmisi seoseid:
Q=cm(t, —t;);Q =Am;Q = Lm



