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Bioloogia

1. Oppeaine kirjeldus

Bioloogial on oluline koht dpilaste loodusteadusliku maailmapildi kujunemises. Bioloogiat
oppides tuginetakse loodusdpetuses omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele ning
16imitakse Opet teiste loodusteadustega, nagu keemia, flilisika ja geograafia, ning
matemaatikaga. Tahtsal kohal on igapdevaelu probleemide lahendamise ja pohjendatud
otsuste tegemise oskused.

Bioloogia dppimise kaudu omandab dpilane loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase padevuse
ning mitu teist elutdhtsat padevust. Ta Opib véirtustama séddstvat ja vastutustundlikku
eluviisi ning omandab piisiva positiivse hoiaku kdige elava suhtes, et ka tulevikus olla
kodanikuiihiskonna aktiivne liige ning osata loodus- ja keskkonnakaitse kiisimustes kaasa
radkida.

Oppimise kiigus areneb igapdevaeluga seonduvate bioloogiaprobleemide lahendamise ja
kompetentsete otsuste langetamise oskus, mis suurendab iihtlasi Opilase toimetulekut
loodus- ja sotsiaalkeskkonnas. Bioloogias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud
16imituna teistes Oppeainetes omandatuga on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale
Oppimisele.

Bioloogiadppe eesmirgid on saada iilevaade eluslooduse, organismide mitmekesisuse,
nende ehituse ja talitluse, parilikkuse, evolutsiooni ja o6koloogia ning elukeskkonna
kaitse printsiipidest, omandada bioloogia haruteadustes kasutatavad pdhimodisted ning
tutvuda inimese eripdra ja tervislike eluviisidega. Seejuures opib &pilane kasutama
bioloogiale omaseid teaduslikke meetodeid, millega seostub vajaliku info hankimine ja selle
tdepérasuse hindamine. Oppimine lihtub dpilase kui isiksuse individuaalsetest isedrasustest
ja tema vdimete mitmekiilgsest arendamisest. Oppes kujundatakse positiivset hoiakut
bioloogia kui loodusteaduse ja kultuurindhtuse suhtes, mis muu hulgas viljendub teadlikult
vastutustundlikus ja sdédstvas suhtumises oma elukeskkonnasse ning eetiliste, moraalsete ja
esteetiliste aspektide arvestamises igapdevaelu probleeme lahendades.

Ope on dpilaskeskne, arvestades erinevate koostddvormide arendamisel dpilase ealisi ja

individuaalseid isedrasusi. Uks aktiivdppe pohimdtteid jdrgiva Oppe rohuasetus on



omandada teaduslik meetod ning rakendada seda looduslikust ja sotsiaalsest keskkonnast
tulenevaid probleeme lahendades.

Opilane saab iilevaate niiiidisaja bioloogia pdhilistest saavutustest, seaduspérasustest,
teooriatest ning tulevikusuundumustest, see aitab teda iihtlasi tulevast elukutset valida.
Oppes omandab opilane erinevate, sh elektrooniliste teabeallikate kasutamise ja nendes
leiduva teabe tdepérasuse hindamise oskuse. Koige sellega kujunevad Gpilasel teadmised ja
oskused, mis voimaldavad erinevaid loodusnéhtusi kirjeldada, selgitada ja prognoosida.
Opilase sisemise dpimotivatsiooni suurendamiseks rakendatakse mitmekesiseid aktiivoppe
meetodeid, vorme ja votteid: probleem- ja projektdpet, rolliménge, diskussioone, dispuute,
ajurinnakuid, moistekaartide koostamist, duesOpet, Oppekdike, ekskursioone jne.
Arvestataval kohal on referaatide ja suuliste ning stendiettekannete koostamine. Koigis
oppeetappides kasutatakse tdnapédevaseid infotehnoloogiavahendeid.

Bioloogiateadmiste omandamisel on oluline koht praktilistel, sh uurimistdddel, mida tehes
saavutab Opilane probleemide esitamise, hiipoteeside sdnastamise ja katsete voi vaatluste
plaanimise ning nende korraldamise oskused. Viimane seostub todvahendite korrektse
kasutamisega ning otstarbeka uurimis- ja vaatlusmetoodika valikuga. Téhtsal kohal on

saadud tulemuste analiiiisi ning nende kirjaliku ja suulise kokkuvdtliku esituse oskus.

2. Kooliastme lopuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

PdShikooli 1opetaja:

1) selgitab eluslooduse tahtsamaid protsesse, organismide omavahelisi suhteid ja seoseid
eluta keskkonnaga ning kasutab korrektset bioloogiasdonavara;

2) suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, véaartustab elurikkust, jitkusuutlikku ja
vastutustundlikku eluviisi ning sddstva arengu pohimatteid;

3) kasutab bioloogiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit igapaevaelu probleeme
lahendades ning pdhjendatud otsuseid langetades;

4) oskab soOnastada uurimiskiisimusi, plaanida, korraldada ohutusndudeid silmas pidades
vaatlusi ja katseid, teha korrektseid jdreldusi ning esitada saadud tulemusi suuliselt ja
kirjalikult;

5) kasutab bioloogiainfo erinevaid allikaid, hindab Kriitiliselt neis sisalduvat teavet, eristab
seda mitteteaduslikest seisukohtadest ning kasutab teadusinfot probleeme lahendades;

6) vadrtustab looduskeskkonda kui kultuuri osa, tunneb huvi bioloogia ja teiste
loodusteaduste vastu, saab aru loovuse ja innovatsiooni osast teaduse ning tehnoloogia

arengus, nende omavahelistest seostest, piirangutest ja riskidest ning tdhtsusest



igapédevaelus;
7) on omandanud iilevaate bioloogiaga seotud elukutsetest, kasutab bioloogiateadmisi ja

-oskusi elukutsevalikul ning on sisemiselt motiveeritud elukestvaks oppeks.

3. Opitulemused

7. Klass

Teema: Bioloogia uurimisvaldkond

Opilane:

1) analiiiisib bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkust igapdevaelus ning erinevates
elukutsetes;

2) vordleb loomi, taimi, seeni, algloomi ja baktereid;

3) toob erinevate organismirithmade eluavalduste niiteid.

Teema: Selgroogsete loomade tunnused

Opilane:

1) seostab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade kohastumusi nende
elukeskkonnaga;

2) analiiisib imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade erinevate meelte
kohastumuste olulisust sdltuvalt nende elupaigast ja -Viisist;

3) selgitab ja toob niiteid selgroogsete loomade tdhtsust looduses ja inimtegevuses ning
pohjendab nende kaitsega seotud piiranguid, toob niiteid kaitsealustest liikidest ja selgitab

nende ohustatuse pohjuseid.

Teema: Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus

Opilane:

1) selgitab aine- ja energiavahetuse omavahelisi seoseid,;

2) seostab selgroogsete loomade erinevaid toiduobjekte toidu hankimise viiside ja
seedeelundkonna eripdraga;

3) seostab eri selgroogsete loomariihmade hingamis- ja vereringeelundkonna eripéra piisi- ja
kdigusoojasusega;

4) toob néiteid ebasoodsate elutingimuste iileelamise viiside kohta piisi- ja kdigusoojastel

loomadel.

Teema: Selgroogsete loomade paljunemine ja areng



Opilane:

1) analiilisib kehasisese ja -vilise viljastumise eeliseid ning lootelise arengu erinevust
selgroogsete loomade rithmadel;

2) vordleb otsest ja moondelist arengut ning toob selle kohta néiteid;

3) seostab selgroogsete loomade jarglaste eest hoolitsemise vajadust eri rithmade paljunemise

ja arengu eripéraga.

Teema: Selgroogsete loomade evolutsioon
Opilane:
1) selgitab selgroogsete loomade tdiustumist evolutsiooni kdigus;

2) toob néiteid toenditest selgroogsete loomade pdlvnemise kohta.

8. klass

Teema: Taimede tunnused ja eluprotsessid

Opilane:

1) eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi osi joonistel ning analiilisib nende osade
iilesandeid;

2) analiitisib distaimede organite ehituse ja talitluse kooskola, seostab seda ainete
lilkumisega taimes, taime kasvukohaga ning paljunemise ja levimise viisiga;

3) koostab ja analiiiisib skeeme fotosiinteesi 1dhteainetest, Idppsaadustest ja protsessi
mdjutavatest tingimustest;

4) selgitab fotosiinteesi ja hingamise téhtsust taimede ning teiste organismide elutegevuses;
5) vordleb eri taimeriihmadele iseloomulikku vilisehitust ning toob niiteid Eesti tavaliste
taimede kohta;

6) analiiiisib sugulise ja mittesugulise paljunemise eeliseid eri taimede niitel, vordleb
erinevaid paljunemis-, tolmlemis- ja levimisviise ning toob nende kohta néiteid,;

7) analiitisib taimede osa looduse kui terviksiisteemi jatkusuutlikkuse tagamisel ja

inimtegevuses ning toob selle kohta néiteid.

Teema: Seente tunnused ja eluprotsessid

Opilane:

1) vordleb seeni taimede ja loomadega;

2) kirjeldab erinevate seeneriihmade ja samblike ehituse ja talitluse mitmekesisust ning

toob selle kohta néiteid, sh selgitab parasiitluse ja siimbioosi tidhtsust;



3) selgitab seente ja samblike paljunemise viise ning arenguks vajalikke tingimusi;
4) analiiiisib seente ning samblike osa looduses ja inimtegevuses ning toob selle kohta
nditeid, vadrtustades neid eluslooduse tihtsate osadena.

5) teab tdhtsamaid soodavaid ja miirgiseid seeneliike ja tunneb neid looduses éra.

Teema: Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid

Opilane:

1) vordleb selgrootute ja selgroogsete loomade ehitust ning selgrootute olulisemate rithmade
tunnuseid, toob vastavate loomarithmade kohta niiteid;

2) seostab erinevate selgrootute loomade vilisehituse ja kohastumuse liikuda, hingata, toituda
ning orienteeruda nende elukeskkonnas;

3) analiitisib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid erinevatel selgrootute rithmadel ning selgitab ja
toob nditeid otsese ning tdis- ja vaegmoondelise arengu kohta;

4) selgitab parasiitse eluviisiga organismide arengu viltel peremeesorganismi, toiduobjekti ja
elupaiga vahetamise téhtsust ning toob selle kohta niiteid;

5) analiilisib erinevate selgrootute loomade osa looduses ja inimtegevuses, vairtustades

selgrootuid eluslooduse olulise osana, ning toob selle kohta néiteid.

Teema: Eluslooduse evolutsioon

Opilane:

1) selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ning toob néiteid evolutsiooni tdendite
kohta looma- ja taimeriigis;

2) pohjendab olelusvoitluse tekkepohjusi ja seostab olelusvoitluse loodusliku valikuga;
3) selgitab liikide teket ja suuremate organismiriihmade evolutsiooni pohisuundi;

4) toob niiteid inimese evolutsiooni olulisemate etappide kohta.

Teema: Okoloogia ja keskkonnakaitse

Opilane:

1) selgitab 6koslisteemide ja biosféddri struktuuri ning toob selle kohta niiteid;

2) analiiiisib elus- ja eluta looduse tegurite moju eri organismirithmadele ning toob selle
kohta néiteid;

3) analiiiisib diagrammidel ja tabelites esitatud infot keskkonnategurite mdju kohta
organismide arvukusele;

4) analiiiisib organismidevahelisi seoseid okosiisteemis, mdistab eluslooduses toimuvaid



protsesse ja hindab inimtegevuse positiivset ja negatiivset mdju populatsioonidele ning
okosiisteemide piisimisele;

5) moistab rohepdorde vajalikkust ning mérkab keskkonnaprobleeme, leiab eakohasel moel
voimalusi nende leevendamiseks;

6) selgitab ja vdidrtustab bioloogilist mitmekesisust ehk elurikkust ja lahendab bioloogilise

mitmekesisuse kaitsega seotud dilemmaprobleeme.

9. klass

Teema: Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid

Opilane:

1) selgitab bakterite, algloomade ja viiruste pohitunnuste eripdra vorreldes taimede ja
loomadega;

2) toob néiteid bakterite ja algloomade leviku kohta eri elupaikades, sh aeroobses ning
anaeroobses keskkonnas; hindab kiire paljunemise ja piisieoste moodustumise olulisust
bakterite levikus;

3) analiiiisib ning selgitab bakterite ja algloomade téhtsust looduses ning inimtegevuses;

4) selgitab, kuidas kaitsta toitu bakteriaalse riknemise eest;

5) seostab inimese sagedasemaid bakteritest, viirustest ja algloomadest pShjustatud haigusi

nende levikuviisidega ning teab, kuidas neid véltida.

Teema: Inimese koed ja elundkonnad

Opilane:

1) vordleb ja pohjendab eri kudede ehituse ja talitluse seotust ning iilesandeid; toob néiteid
eri elundite kudede ja elundkondade kohta;

2) analiilisib naha ehituse ja talitluse kooskola kompimis-, kaitse-, termoregulatsiooni- ja

eritusfunktsiooni tdites; vairtustab naha tervishoiuga seotud tervislikku eluviisi.

Teema: Luud ja lihased

Opilane:

1) eristab joonisel voi mudelil inimese peamisi luid ning lihaseid;

2) selgitab luude ja lihaste ehituse ning talitluse kooskola, vordleb sile-, voot- ja
stidamelihaste ehitust ning talitlust;

3) analiiiisib erinevate luudevaheliste ithenduste seoseid nende iilesannetega ning toob nende

kohta néiteid;



4) analiiiisib Gige toitumise ja treeningu moju tugi- ja litkumiselundkonnale ning toob selle

kohta nditeid; peab tdhtsaks enda tervislikku treenimist.

Teema: Vereringe

Opilane:

1) analiiiisib inimese vereringeelundkonna jooniseid ja skeeme;

2) seostab slidame, erinevate veresoonte ja vere koostisosade ehituse eripdra nende
talitlusega;

3) seostab inimese sagedasemaid siidame- ja veresoonkonnahaigusi nende tekkepdhjustega
ning véadrtustab vereringeelundkonda ja immuunsiisteemi tugevdavat eluviisi,

4) selgitab vere osa organismi liihi- ja pikaajalise immuunsuse kujunemisel, immuunsiisteemi

héirete tekkimist ning vaktsineerimise tahtsust nakkushaiguste véltimiseks.

Teema: Seedimine ja eritamine

Opilane:

1) koostab ning analiiiisib seedeelundkonna ehituse jooniseid ja skeeme ning selgitab
nende alusel toidu seedimist ja toitainete imendumist;

2) selgitab valkude, rasvade, siisivesikute, vitamiinide, mineraalainete ja vee iilesandeid
inimorganismis ning nende {ile- voi alatarbimisega kaasnevaid probleeme;

3) hindab neerude, kopsude ja naha osa jadkainete eritamisel.

Teema: Hingamine

Opilane:

1) analiitisib hingamiselundkonna ehituse ja talitluse kooskola;

2) koostab ning analiiiisib jooniseid ja skeeme hingamiselundkonna ehitusest ja talitlusest
ning sisse- ja véljahingatava 6hu koostisest;

3) selgitab hingamise olemust, sh hapniku iilesannet rakkudes, sisse- ja viljahingamist ning
hingamise regulatsiooni;

4) analiiiisib treeningu mdju hingamiselundkonnale;

5) selgitab hingamiselundite levinumate haiguste tekkepohjusi ja haiguste véltimise

voimalusi.

Teema: Paljunemine ja areng

Opilane:



1) vordleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust ning talitlust;

2) vordleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut, selgitab
munaraku viljastumist ja seda mojutavaid tegureid ning toob néiteid muutuste kohta loote
arengus;

3) seostab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi muutusi talitluslike muutustega.

Teema: Talitluste regulatsioon

Opilane:

1) selgitab kesk- ja piirdenérvististeemi ehitust ning pohiiilesandeid;

2) seostab ndrviraku ehitust selle talitlusega; koostab ja analiiiisib refleksikaare skeeme
ning selgitab nende alusel selle talitlust;

3) seostab erinevaid sisendrenddrmeid nende toodetavate hormoonide toimega;

4) selgitab narvististeemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste regulatsioonis;

5) suhtub kriitiliselt narvisiisteemi kahjustavate ainete tarbimisse.

Teema: Infovahetus viliskeskkonnaga

Opilane:

1) analiitisib silma osade ja suuraju ndgemiskeskuse koostood ndgemisaistingu tekkimisel
ning tolgendamisel;

2) selgitab kaug- ja lihindgelikkuse tekkepdhjusi ning nédgemishdirete viltimise ja
korrigeerimise viise;

3) seostab korva ehitust kuulmis- ja tasakaalumeelega ning véartustab meeleelundeid
sadstvat eluviisi;

4) vordleb ning seostab haistmis- ja maitsmismeelega seotud organite ehitust ning talitlust.

Teema: Parilikkus

Opilane:

1) analiiiisib parilikkuse ja muutlikkuse osa inimese tunnuste néitel;

2) selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seost ja osa périlikkuses ning
geenide parandumist ja avaldumist;

3) lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide avaldumisega seotud
lihtsamaid geneetikaiilesandeid;

4) hindab périliku ja mittepériliku muutlikkuse osa inimese tunnuste niitel ning

analiiiisib diagrammidel ja tabelites esitatud infot mittepériliku muutlikkuse ulatuse kohta;



5) toob niiteid geenitehnoloogia tegevusvaldkondade kohta ja hindab organismide
geneetilise muutmise voimalusi, tuginedes teaduslikele ja teistele kaalukatele
seisukohtadele;

6) toob niiteid parilike ja périliku eelsoodumusega haiguste viltimise voimaluste kohta
ning analiiiisib neid;

7) oskab selgitada inimeste parilikku ja mitteparilikku mitmekesisust ning suhtub

sellesse moistvalt.



